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Predmluva

Pokojovd rostlina je termin oznacujici skupinu rostlin
pestovanych v umélych klimatickych podminkdch

v interiérech. Jde o skupinu rostlin, které obvykle
nesnaseji vykyvy teplot béhem roku a zejména

zimni chladné pocasi. Jako prostorové rostliny

se pouzivaji zejména rostliny okrasné, protoze

jejich dcel je predevsim esteticky, ale také zdravotni
a psychicky. Ve valné vét§iné piipadi jde o sukulenty
a kaktusy, neopadavé, stdlezelené byliny nebo dieviny,
jejichZ vzhled je pfinejmensSim v dobé kvétu nebo

s plody povaZzovan za dekorativni. Pokojové rostliny
Ize pfes teplé obdobi roku tzv. letnit, tedy péstovat
venku nebo v ¢asti domu oteviené vlivu pocasi.
Podle nérokti a dalSich vlastnosti jsou ddle ¢lenény
do specifickych skupin.

zdroj: Wikipedie



Africka fialka

Saintpaulia

Africka fialka je pokojova rostlina, kterd byla
objevena na svazich dneSni Tanzanie v roce 1892.
Za dobu od objeveni bylo vyslechténo odhadem
kolem 20 000 odrid. Vyhodou této rostliny

je jeji nendrocné péstovani a snadné mnozeni.

Lze ji péstovat pii pokojovych teplotich po cely rok
i v bytech s ustfednim topenim.

Pokud saintpaulii presazujeme, divame si vzdy
pozor na to, aby kvétina¢ byl zhruba o tfetinu mens{
nez je celkova velikost rostliny. Nema rada pfilis
prostoru v nddobé, je potom ndchylné;jsi k hnilobg
kofent a hlavné, ¢im mensi ma kvétinag, tim 1épe

a radostnéji kvete. Urcité nezapomenite na jeji
citlivé kofeny — substrat mus{ byt propustny (lehéi
a porézni substrat s pridavkem raseliny k mirnému
zvyseni kyselosti pidy) a dobré drendZni{ otvory.






Aloe prava
Aloe vera

Aloe vera, Casto oznacovand jako ,,rostlina
nesmrtelnosti, je jiz po staleti cenéna pro své
¢etné zdravotni Gcinky a vSestranné vyuziti.

Tato sukulentni rostlina s tlustymi duznatymi

listy a vnitikem naplnénym gelem je oblibenym
prirodnim prostfedkem, ktery se pouziva

na zahraddch, v domdcnostech a v pripravcich

pro péci o plet’ po celém svété. Podivejme se blize
na neuvéfitelné vlastnosti aloe vera.

Aloe vera pochdzi z Arabského poloostrova

a ma bohatou historii sahajicf tisice let do minulosti.
Starovéké civilizace, véetné Egyptani, Rekt

a Ciflanti, rozpoznaly jeji vyjime¢né 16¢ivé vlastnosti
a zallenily ji do svych tradi¢nich lékaiskych
postupi. Dnes se aloe vera péstuje po celém svété

a dafi se ji v teplém i suchém podnebi.

Jednim z nejznaméjsich zpdsobi vyuziti aloe vera
je jeji zklidniujici i¢inek na pokozku.






Bokarnea tlustokmenna

Beaucarnea recurvata

Tato rostlina je pivodem z polopousti Mexika

a slunnych jiznich statd USA. Cesky lidovy nizev
,»sloni noha“ se pouziva i pro dalsi pfibuzné
rostliny se ztloustlym stonkem. Mezi péstiteli

se nazyva nolina. Rodové jméno vzniklo na pocest
Jean-Baptiste Beaucarnea — belgického notére

a milovnika sukulentti. Druhové jméno je z latiny
recurvatus znamena zaktiveny.

Nolina nesnasi pfemokieny substrat, ale dostate¢nou
vldhu vyzaduje, jelikoz z listd dokdZe odpafit
opravdu velké mnoZstvi vody, proto je Ziznivejsi
nez napiiklad kaktusy. Substrat tedy udrZujte mirné
vlhky, ne mokry, v podmisce nesmi stat voda. Takto
prelitd nolina sveési listy a stonek mékne az rostlina
zemfe.
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Datlovnik pravy
Phoenix dactylifera

Datlovnik pravy je druh palmy zndmé a hojné
péstované predevsim pro datle, které se konzumuji
Cerstvé i susené, nebo se pouzivaji k piipravé
riznych napojt a pokrma.

Jednokmennd dvoudomd palma, s kmenem az 30 m
vysokym, pokrytym zbytky fapiki jiz odumfielych
listti, na vrcholu s listy, které jsou rozloZené,
zpefené, listky carkovité kopinaté. Samci kvéty

v kvétenstvich vyrtstajicich z Gzlabf listd, samici

z latovitych kvétenstvich.

V domadcich podminkéch se kvétu bohuzel
nedockame, ale svétle zelené a tuhé listy, které jsou
dlouhé, stihlé a zakoncené ostrou Spickou

vypadaji velmi elegantné a jsou ndhernou dekoraci
do obyvak, chodeb ¢i hal. VEtsi rostliny se Casem
pysni kminkem.
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Dieffenbachie pestra

Dieffenbachia seguine Reeva

Difenbachie je rodem rostlin z celedi arénovité

a je roz$ifena v tropech a subtropech Ameriky

(od Mexika az po jizni Brazilii a severni Argentinu,
nékteré ostrovy Karibiku).

Patfi k oblibenym pokojovym rostlindm.

MiizZe za to predevsim jejich impozantni vzhled
a malé ndroky na péstovani. Z pevnych stonkd
vyrustaji $iroké listy. Ty mohou byt skvrnité,

s bilymi pruhy, panaSovéanim, ale i nariZovélé
v zévislosti na volbé kultivaru.

Rostlindm prospivé vyzivna, dobfe propustna pida,
potiebuji stfedni zélivku, kterou v chladné ¢asti
roku omezime. Zimni teploty by nemély klesnout
pod 10 °C. Na pfili§ suchy vzduch a nedostatek

vldhy rostliny reaguji hnédnutim okraja listd.
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Dracinec vroubeny

Dracaena marginata

Draceny pochdzi z Madagaskaru, ostrova tajemného
a unikdtniho, bohatého na origindln{ Zivoc¢isné

i rostlinné druhy, ohroZeného rdje africkych tropu.
Odsud se rozbéhly do svéta a zabydlely se v pfirodé
tropt africkych i asijskych, prepluly i ocedn a staly
se pro svou dekorativnost oblibenymi i v Americe.
A samoziejmé téZ v Evropé, i kdyZ zimy v naSich
podminkach nepfeZiji, Ize tyto rostliny letnit.

A pozor, draceny rozhodné nepatfi mezi palmy.

Prestoze je dradinec na péstovani pomérné
nendro¢ny, muze se obCas vyskytnout zadrhel.
NejcastéjSim projevem nespokojenosti draceny

je Zloutnuti listd, nebo dokonce jejich opaddvani.

To miZe byt zpisobeno riznymi nedostatky.
Napriklad prilisnou zalivkou nebo nedostate¢nou
drendzi, napadenim $kddci, houbovitymi chorobami,
prili§ ¢astym ¢i silnym hnojenim, umisténim

do stinnych prostor nebo pfili§ suchy vzduch.
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Fikus drobnolisty

Ficus benjamina

Ficus benjamina Natasja (fikus drobnolisty)

a zkracené ,,benjamin® pochdzi z Indie, kde

je povazovan spise za strom a dordstd vysky az 30
metra. Jednd se o stdlezelenou stromovitou rostlinu,
kterd je typickd svymi drobnymi listy. Fikusy patii
mezi nendro¢né, rychle rostouci pokojové rostliny,
které obsahuji latex — bilou tekutinu. Rostlina

se dobfe tvaruje, proto z ni miZete Casem vytvorit

i zajimavou bonsaj nebo ji nechat volné rist a Casem
vytvori kef. Pfi velmi dobré péci a prostoru dokaze
za nékolik let dorist az do nékolika metrové vysky.

Péce o tuto rostlinu je snadnd, nicméné je to rostlina,
kterd je nachylnd na priivan a chladny vzduch,

také mu nesveéd¢i premist'ovani stanoviste.

Vlivem toho miZe cely opadat.
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Fikus malolisty

Ficus microcarpa

Fikus malolisty péstujeme jako pokojovou bonsai.
Svij piivod ma v Asii, v dnesni dobé roste ve volné
prirode hojné hlavné v Indii a na Sri Lance,

kde dorista do velkych rozmért.

Rostlina nepotfebuje velkou péci a je vhodnd

i pro zaéate¢ni péstitele. Prioritou spravného riistu
je zalivka. Davame pozor na preliti, mokré koteny
by mohly zptsobit uhnivani stromku. Fikus nema
rad chlad a priivan. Stanovisté volime na svétlém
misté bez ptimych slunecnich paprskd. Dobfe sndsi
i umisténi ddle od okna. Optimdlni pokojova teplota
je do 25 °C, pres zimu by neméla klesnout pod 15
°C. Na pfemisténi a zménu prostiedi mize reagovat
Zloutnutim a mirnym opadem listt.

Ficus Ize tvarovat zaStipovanim, stfthanim

i za pomoci tvarovaciho dratu. Nové vyhonky
jsou poddajné, tak miZzeme dosahnout rtiznych
tvarl bonsaje.
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Hoja masita

Hoya carnosa

Hoya carnosa, lidové voskovka, pochazi

z vychodni Asie a Australie, m4 lesklé, duznaté

listy na dlouhych dfevnatéjicich stoncich, podle
druhu syt€ nebo svétle zelené, pripadné panasované.

Kvéty polokulovitého kvétenstvi vypadaji

jako hvézdi¢ky z vosku, jsou bilé nebo rizové

s Cervenym stfedem, u nékterych druhd Zluté

nebo nazelenalé. V kvétenstvi jich mize

byt az tficet, omamné voni, nejvice vecer,

a roni sladky nektar. Tato skute¢nost je mnoha lidem
mild, ale alergici mohou reagovat rymou, kychdnim
¢i palenim oci.

Veétsina voskovek upfednostiiuje svétlé stanoviste,
chranéné pred polednim sluncem. Hoja nema
rdda zmény stanovisté, dokonce v piipad¢, Ze s ni
budeme manipulovat v dobé kvétu, mize shodit
vSechna poupata. Nema-li dostatek svétla, nemusi
kvést vibec.

Jako jiné epifytni lidny preferuji vzdusny substrat,
ktery nezadrzuje moc vody.
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Hoja masita ,,Tricolor*

Hoya carnosa tricolor

Hoja masitd ,Krimson Queen‘ — okouzlujici
popinava rostlina, zndma také pod ndzvem
,voskovka“. Pochdzi z vychodni Asie. Vyznacuje
se lesklymi, panasovanymi listy, ty hraji plnou
Skalou barev — svétle Zlutou, svétle i tmave zelenou
a mladé listy Caste¢né i rizovou. Kvétenstvi tvori
drobné kvéty, které pfijemné voni. Pro svij rist
vétsinou vyzaduje oporu, kterd rostliné udava smér.
Nejlépe vynikne v zadvésném kvetinaci.

Preferuje slunné stanovisté, nesnasi v§ak pfimé
slunce, zvladne i polostin. Ve stinu budou listy rtst
pomaleji a zbarveni nebude tolik vyrazné. Prospivd
ji béZna pokojovd teplota, kterd by neméla klesnout
pod 15 stupriti. Nepohrdne ob&asnym rosenim, voda
by se ale neméla dostat na kvéty. Zalivku provadime
az kdyZ je substrat suchy. MnoZi se fizkovanim.
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Chamaedorea slicna

Chamaedorea elegans

Chamaedorea sli¢nd, nékdy uvadéna jako
chamaedorea zdobnd nebo ostépuska nadherna,
je dvoudomad rostlina, kterd se fadi do Celedi
arekovité a pochdzi z Mexika a Stfedni Ameriky.
Chamaedorea byva také jinak nazyvana

,»horskd palma®.

Jeji listy jsou zpetené, obloukovité previslé

a rostou ve véjifich. Mize vykvést drobnymi
zlutymi kvéty, ze kterych se stdvaji bobule.
Chamaedorea roste v doméacich podminkdch
celkem pomalu, a tak z ni nikdy nebude velikén,
jako v pivodnim prostiedi, kde dortstd vysky
2-3 metrd.

Vyhovuje ji svétlé, az polostinné misto bez pfimého
slunce. Béhem vegetace ji vyhovuje pokojova
teplota, v zimé snese teploty nizsi, nemély by

ale klesnout pod 16 °C.
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Chrest hustokvéty

Asparagus sprengeri

Chfest neboli aspardgus je rostlina, jejiz pivod saha
do Jizni Afriky, odkud se jeji péstovani rozsitilo dale
do svéta.

Aspardgus vypadd velice dekorativné,

jde o stdlezelenou trvalku s jemnymi nepravymi
listky (fylokladii). V 1ét€ a na podzim vykvéta
drobnymi bilymi a nebo nazelenalymi kvéty,

které se pozdéji méni na Cervené plody (bobule)
obsahujici ¢ernd semena. A dekorativni je aspardgus
v jakékoli fazi svého vegetacniho cyklu.

Tato rostlina se péstuje i pro fez zelenych listt,
které jsou nepostradatelné pro floristy pfi vyrobé
kytic a kvétinovych aranzma4.
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Kalatea oppenheimiana

Calathea oppenheimiana

Calathea oppenheimiana je velmi oblibena
pokojova rostlina. Diky rozmanitosti barev
jednotlivych kultivart se hodi do kazdého interiéru.
Kalatea je zajimd jednou vlastnosti, pies den

své listy zcela rozvine a na noc je postavi vzhtru

a sevre je, z toho divodu muzeme kalathey znat
pod ndzvem ,,modlivky* nebo ,,modlici rostliny*.
Tento druh se vyznacuje kopinatymi, tmavé
zelenymi listy, ty nesou zeleno Sedé pruhovani.
Spodni ¢ést je zbarvena do rizovych az purpurovych
tonu. Skvéle Cisti vzduch, rozzaii kazdou mistnost.

VyZaduje polostinné az stinné stanovi$té a béZnou
pokojovou teplotu. M4 rdda vySsi vlhkost vzduchu,
a tak ji pravidelné rosime. Zbarven{ listi se mén{
dle stanovisté, pokud je umisténa ve stinu, nebudou
listy tolik vyrazné jako v polostinu. Je citliva

na privan. Zemina by méla byt stile mirné vlhka.
Preferuje dennf teplotu, kterd se pohybuje kolem
20 stupniti.
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Kavovnik arabsky

Coffea arabica

Coffea Arabica, béZné znama jako kdva arabica,

je jednim z nejrozsitenéjsich a nejoblibené;jsich
ndpojl na svété. Jednd se o druh kvetouci rostliny,
kterd patii do celedi Rubiaceae a pochdzi z Etiopské
vysociny.

Kéva arabica je cenéna pro sviij jemny chutovy
profil a niZs{ obsah kyselin ve srovndni s jinymi
druhy kévy. Je také zndma pro svij nizsi obsah
kofeinu, coZ z ni ¢ini preferovanou volbu pro

ty, ktefi jsou na kofein citlivi. Samotna rostlina
je stalezeleny kef, ktery mtze dordstat vySky

az 5 metrd. Listy jsou tmavé zelené a lesklé

a kvéty bilé a vonavé. Plody, obecné znamé jako

vvvvv

dvé semena neboli kdvova zrna.

Kava arabica se obvykle péstuje ve vysokohorskych
oblastech, kde je chladnéjsi klima a dobre
odvodnénd ptida. Kavovniky vyzaduji velkou péci

a pozornost, véetné pravidelného zalévani a hnojent,
a také ochranu pred $kddci a chorobami.
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Korenokvétka vyvysena

Aspidistra elatior

Domovinou kofenokvétky je Cina, Tchaiwan, kde
roste jako podrost v lesich. Dnes je béZné rozsitena
v tropech a subtropech celého svéta, péstuje se nejen
jako nendro¢na dekorativni zelen, ale také pro fez
listt. V kvétinarstvich se Ize daleko Castéji setkat

s Aspidistrou fezanou (trvanliva zelen do kytic)

nez v kvetinaci.

Je velmi nendro¢nd, vybornd do silné zastinénych
mist v interiéru, dokonce se dlouhodobé spokoji

i s umélym svétlem zativek. Kromé bézné pokojové
teploty dobfe snasi pres zimu teploty az k nule,

ale v tom pfipad¢ je nutné hodné omezit zalivku.
Dlouhodobé ptemokieni miize zptsobit hnilobu

kofenu.
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Kulkas zamiolisty

Zamioculcas zamiifolia

Zamioculcas Zamiifolia, Cesky zndmy jako
kulkas nebo Zanzibar Gem, je vyjime¢né odolna
a nendro¢nd pokojova rostlina, ktera si ziskala
popularitu diky své schopnosti prezivat v riznych
podminkach. Pochézi z vychodni Afriky

a vynikd svymi lesklymi, tmavé zelenymi listy,
které pfipominaji trojihelnikové stity. Kulkas

je idedlnf{ pro ty, ktefi nemaji pfili§ Casu na péci,
protoze snasi malo svétla, mensi zalivku a Sirs{
rozmez{ teplot.

Tato rostlina m4 schopnost uklddat vodu

v kofenech, coz ji ¢inf odolnou vici zalévani

s v&t§imi ¢asovymi rozestupy. Vhodnym mistem
pro rostlinu je polostin az stin, ale snese i pfimé
slune¢n{ svétlo. Pi zalévani je dllezité vyvarovat
se premokfeni pidy, coZ by mohlo zpisobit hnilobu
kofenl. Zamioculcas Zamiifolia je nejen nendro¢nd
na péci, ale jeji elegantni vzhled a schopnost preZit
v riznych podminkdch ji ¢ini oblibenou volbou pro
zacateCniky i zkusSené péstitele pokojovych rostlin.
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Kytkatka namodrala

Tillandsia cyanea Anita

Tillandsia cyanea, znama také jako rizové pefi,

je krasny a jedine¢ny druh vzdus$né rostliny,

ktery pochazi z Ekvadoru. Je to oblibena pokojova
rostlina diky svému nddhernému ridzovofialovému
kvétenstvi, které pripomind rizové pefi a nevyzaduje
ndro¢nou péci.

Na rozdil od mnoha jinych vzdu$nych rostlin
nepotiebuje Tillandsia Anita ke svému rdstu padu.
Ziviny a vlhkost pfijima prostfednictvim list(i a dai
se ji na jasném, nepiimém svétle. Lze ji péstovat

v riznych prostfedich, od zdvésného kosiku

po terdrium a je vynikajici volbou pro kazdého,
kdo chce sviij domov obohatit o tropickou kréasu.

Kromeé estetického vzhledu je Tillandsia cyanea
také uZziteCnou rostlinou. Jako vzduS$na rostlina
vyborné Cisti vzduch tim, Ze odstraiiuje Skodliviny
a toxiny. Pomadha také udrZovat vlhkost vzduchu

v mistnosti, coz mize byt zv1asté prospésné

v suchych zimnich mésicich.
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Lopatkovec
Spathiphyllum

Lopatkovec je oblibend stdlezelend trvalka

se zajimavym bilym kvétenstvim ptivodem

z Kolumbie. Dlouhé Spicaté lesklé listy rasi tésné
nad zeminou a mohou dosahovat az do délky 24 cm.
Rostlina vydrzi kvést pomérné dlouho a to od jara
do podzimu. V bytovych podminkach dorista
30-40 centimetrd.

Rostlina je svétlomilna, neumist'ujeme ji vSak

na piimé slunce. Vzhledem k jeho ptvodu preferuje
vlhké prostredi, takze mnozi jej umist'uji také

do stinngjsich a vlhkych koupelen. Lépe se mu dai{
v polostinu ¢i stinu. Pfimému slunci se idedlné

zcela vyvarujte.

Aby rostlina aktivné kvetla, je nutné zajistit
dostatecnou vlhkost. V jarnim a letnim obdob{
doporucujeme hnojit kazdé 2 tydny. Hnojivo
by mélo obsahovat fosfor a draslik. Lopatkovec
je bohuzel jedovaty, zvlasté pro malé déti

a domdci zvitata, hlavné kocky, které rady

okusuji pokojové rostliny.

40






Monstera adansonii
Monstera adansonii

Monstera adansonii je popinava rostlina z Celedi
aronovitych. Znaméjsi mize byt pod ndzvem
Monstera monkey mask neboli opi¢i maska

— stejné jako opice totiZ rada visi na tyCich.

Pochézi z tropickych pralesd Stiedni a Jizn{
Ameriky. Oproti Monstefe deliciosa (skvostné)

je typickd svym mensim vzristem a drobnéjSimi
listy, proto je vhodnd do mensich bytd a nepotiebuje
tolik prostoru. Jednd se o previslou rostlinu

a nejtypictéji je vyuzivand jako okrasna rostlina.

2.,

Monstery monkey mask vytvéii na listech ovdlné
diry. V dobrych podminkach muize tato pokojovka
dortst vysky 2,5 metru a pfi spravné pé¢i je velmi
dlouhovéka.

Monstera preferuje vlhéi pidu a ke zdravému
rlstu potfebuje dostatek rozptyleného svétla.
Mezi zalévanim vSak nechdme svrchni ¢dst
substratu vyschnout. Pii preliti by mohlo dojit
k uhnivani kofend.
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Orchidej miirovec
Orchidea Phalaenopsis

Krésa orchideji je téméf nedotknutelnd, jsou nézné,
okazalé, a pokud je nékomu darujeme, at’ jiz v kytici
nebo v kvétinici, vyjadfujeme jimi bezmeznou
ndklonnost. Proto je touzZime péstovat ve svych
domovech, ale ne v§echny druhy jsou k tomuto
ucelu vhodné. Zdlezi na tom, odkud pochdzeji

a jaké podminky jim miZeme v byté vytvofit.

Mezi amatérskymi péstiteli je v soucasné dobé
nejoblibenéjsi orchideji Phalaenopsis, kterému pati{
ne zrovna lichotivé ¢eské pojmenovani mirovec.

Phalaenopsis roste v pfirodé¢ jako epifyt, presto byl
pro snazsi péstovani preveden zahradniky do nadob
se specidlnim substratem, ktery se lisi od téch
klasickych, které pouZivdme pro béZné pokojové
rostliny. Jeho zaklad tvoi{ borovd kiira, dopliikem
miZe byt kokosové vldkno, kokosové chipsy

nebo drcend pemza.
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Palma arekova
Areca lutescens

Areca lutescens (Dypsis lutescens), zndma také jako
areka nebo palma arekova, je vzdusnd a elegantni
rostlina z ¢eledi palmovitych. Tato palma je oblibena
pro své pérnaté listy a schopnost ptinaset do interiéru
prijemny tropicky vzhled. Navic patfi mezi rostliny
odstranujici z ovzdusi skodlivé latky, i proto

je vhodnou rostlinou do kancelafskych prostor.

Areca lutescens se vyznacuje svymi jemnymi,
previslymi listy, které pfipominaji pirka.

Listy jsou syté zelené a vytvareji hustou korunu,
coz ddvd rostliné elegantni vzhled. Pochdzi

z tropickych oblasti Madagaskaru a jihovychodni
Asie. Palma arekova nenf jen dekorativni, ale také
prispiva k ¢isténi vzduchu. Je zndmo, Ze ze vzduchu
odstranuje $kodlivé toxiny, jako je formaldehyd,
benzen a oxid uhelnaty, coZ z nf ¢inf idedln{ rostlinu
pro zlepSenf kvality vzduchu v interiéru.
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PrySec bélozilny

Euphorbia leuconeura

PrySec bélozilny je vzpiimend rostlina

se sukulentnim ¢tyfthrannym stonkem a podlouhlymi
listy, na kterych jsou patrné vyrazné bilé zZilky

a to zejména u mladsich rostlin. Vzhledem k tomu,
Ze se jednd o endemicky druh na Madagaskaru,
prezdiva se mu také ,,Madagaskarsky klenot*.
Pfirozenym prostfedim je pro néj v jeho domoviné
lesni podrost.

U nés jde o pokojovou rostlinu, kterd je velice
oblibend, kvete drobounkymi kvéty po cely rok
a stejné tak i plodi. Kvéty tohoto prySce nejsou
vyrazné, jsou usporadané do kvétenstvi, které
se skldd4 z takzvanych cyanthif barvy biloZluté.

Rostlinu péstujeme celorocné pri vyssich teplotach,
v zimé nesmi byt nizs{ jak 15 °C.
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Ripsalis bobulonosny
Rhipsalis baccifera

Ripsalis patif mezi epifytické rostlliny a fadi se
mezi kaktusy. Pochdzi ze Stfedni a Jizni Ameriky,
vyskytuje se také v tropech Afriky a na Sri Lance.
Na rozdil od klasickych kaktust ale nema ostny.
Roste prichycen na stromy v mirn€ zastinénych
podminkdch, které je vhodné mu dopfat i doma.

Krasné previslé trubkovité stonky ripsalisu
vyniknou hlavné v zdvésnych kvétinacich.

Pti dobré péci se v zimé a na jare objevuji

drobné svétlé kvéty, které se postupem casu méni
v bobulky, pripominajici kulicky jmeli. Diky tomu
je nékdy ripsalis oznaCovén jako ,kaktusové jmeli‘.
Stonky jsou bohaté vétvené, ale jemné, je tedy
zapotiebi ddvat pozor, aby se pfi presazovani nebo
manipulaci nezlomily.

Vyhovuje jim propustné;jsi substrat

s ptidavkem raSeliny.
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Schlumbergera

Schlumbergera truncata

V Cechich zname tuto rostlinu hlavné pod nazvem
vanocni kaktus. Pochdzi z brazilskych deStnych
pralest, kde roste velmi vysoko v korundch strom.
Kvete vzdy kolem vénoc, odtud je také odvozen
jeji druhy ndzev. Kvéty jsou obvykle Zluté, fialové,
Cervené, bilé nebo rizové.

Nejlepsi je pro ni svétlé az polostinné misto
bez ptimych sluneénich paprski. Vanoénimu
kaktusu vyhovuje béZnd pokojova teplota,
jen v obdobi vegeta¢niho klidu si bude 1épe

cvvs

libovat pfi teplotach nizsich (1215 °C).

Vano¢ni kaktus téZ nesnasi vapnik, vzdyt i jeho
substrat musi byt mirné kysely, nikoli zdsadity.
Cili vapnik nesmi byt v zeminé ani v hnojivu.
Rostlinu presazujte jednou za 2 az 4 roky, kdyz

je ji kvétnik jiz tésny. Pfesazujeme pred zacatkem
vegetacniho obdobi — nejlépe zacatkem bfezna.

A rostlinu piesadte ihned, neotélejte s tim!
Vhodnou zeminou je smés listovky, raseliny,
drnovky a nebo pafeniStni zeminy.

52






Seflera dlanitolist4

Schefflera arboricola

Seflera dlanitolistd patif mezi velmi oblibené
pokojové rostliny diky své nendrocnosti.

Seflerdm se také ik destnikové stromy. Pivodni
domovinou této krdsné rostliny je Austrdlie

a jihovychodni Asie, kde dortstd vysky az 40 m

a kvete bohatymi ¢ervenymi kvéty. I v domdcich
podminkdch mize dortst do dctyhodnych rozméri,
bohuZel ale vét§inou nekvete.

Tato rostlina je pomérné odolnd, vyZaduje snadnou
péci. Ke svému ristu potiebuje svétlé misto,

ale ne pfimé slunce. Dobfe si zvykne i na stinné
misto, jen prudky pfechod z prudkého svétla

do stinu nesnasi. VyZaduje pravidelnou zélivku,
ale nesnasi premokieni.
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Splhavnice zlaté ,,Marble Queen*

Epipremnum aureum ,,Marble Queen*

Epipremnum aureum, ¢esky Splhavnice, patii mezi
nendrocné, rychle rostouci popinavé rostliny
pivodem z Indonésie. Epipremna jsou ozdobné
svymi listy ve tvaru srdce a diky vzdusnym kofenim
jsou schopny se prichytdvat na opory. Muzeme

je nechat rust i pievisle z policky nebo zavésu,

kde jejich bohaté slahouny taktéz vyniknou.

Epipremnum aureum Marble Queen je panaSovand
varianta se zelenymi listy, které svym Zthanim
pfipominaji mramor — mira panasovani je dana
predevsim svételnymi podminkami. Tato rostlina
je velmi oblibend pro svou nendro¢nost, snadné
arychlé mnoZenf a je vhodna pro zacatecniky.

Rostlina potfebuje ke zdravému ristu a probarven{
svych listd hodné svétla. Suchy vzduch a nizka
vzdusnad vlhkost zpisobi osychani listd.
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Tenura

Sansevieria laurentii Future Suberba

Sansevieria laurentii Future Suberba, znama také
jako hadf rostlina nebo tchynin jazyk, je oblibena
pokojova rostlina, kterd se snadno udrzuje a pysni
se jedine¢nym vzhledem. Tato rostlina je kultivar
druhu Sansevieria laurentii a vyznacuje se dlouhymi
mecovitymi listy, které jsou na okrajich zluté
pruhované, coz ji dodava osobity vzhled.

Jednim z divodd, pro¢ je Sansevieria laurentii
Future Suberba tak oblibenou pokojovou rostlinou,
je to, Ze je neuvéfitelné nenarona na udrzbu.

Daif se ji v Siroké Skdle svételnych podminek,

od jasného nepiimého svétla az po nizs{ intenzitu
osvétleni a vydrZi delSi dobu bez vody, coZ z ni ¢ini
vynikajici volbu pro ty, ktefi nemusi mit mnoho ¢asu
vénovat se péci o rostliny. Kromé toho je zndma
svymi vlastnostmi pfi ¢isténi vzduchu, coZ mize
pomoci zlepsit kvalitu ovzdus$i ve vasi domdcnosti.
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Tenura ,,Fernwood Punk*

Sansevieria Fernwood Punk

Sansevieria neboli tenura je rod nendrocnych
sukulentnich rostlin. Patif mezi nejodolné;si
pokojové rostliny (a mozZna proto se jim prezdiva
tchynin jazyk) pochézejici z Afriky. Sansevieria
cylindrica je okrasnd svymi zelenymi, dlouhymi

a tlustymi listy ktlovitého tvaru, které se vyznacuji
svou hadi kresbou (odtud anglicky ndzev snake
plant). Sansevieria patii mezi oblibené pokojovky,
protoze je velmi odolnd.

Sansevieria fernwood Punk ma4 Spicaté listy,
podobné jako druh Cylindrica. Obvykle m4 ale vétsi

olisténi s drobné&;jSimi listy, které se drobné¢ mohou
stacet a nejsou tolik vzpiimené.
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Tenura ,,Zeylanica*

Sansevieria trifasciata Zeylanica

Tenura je zndma pod lidovym ndzvem tchynin
jazyk, ktery nejspis dostala pro své dlouhé listy

a odolnost, kterou se vyznacuje. V pfirodé mizete
nalézt vice nez 70 druht tohoto rodu. Oblibené jsou
nejen pro svou dlouhovékost a odolnost, ale také
diky zajimavym listim. Barva (a nékdy i tvar)
listti se u jednotlivych druht znacné lisi. Mlzete

si tak vytvorit krdsnou sbirku, kterd bude opravdu
rozmanitd. Listy této rostliny tvori rizici, kultivary
se Sirokymi listy ale vypadaji v kvétinaci zajimave
i s6lo. Jazyky mohou také kvést drobnymi kvéty,
ty rostou z pazdi listd.

Zalivka by méla byt stiidma a vzdy aZ po proschnut{
substratu. V zimé zalivku omezte, obzvlast' pokud
rostlinu zimujete v chladnéjSich podminkéch.

Meéné je u této rostliny vice, je totiZ velmi senzitivni
na preliti. Tchyniny jazyky patii k hrstce rostlin,
kterym nevadi sussi vzduch, proto neni tieba

Vv

zajistovat vyssi vzdusnou vlhkost.
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Tillandsia ionantha
Tillandsia ionantha

Tillandsia ionantha je broméliovita rostlina Zijici
epifyticky v korunach stromi tropické a subtropické
Ameriky. Epifyty jsou rostliny, které k rastu
nepotiebuji zeminu. Kofeny maji pouze k tomu,

aby se jimi prichytily na vhodném mistée,

napf. na vétvich stromi nebo skdle, kde je dostatek
svétla. Vlhkost i minerdly pfijimaji hlavné pres listy.

Tillandsie miluji svétlo, ale pfimé slunecni zafeni
by je mohlo popalit. Tillandsia ionantha ma na svém
povrchu bélavé trichomy, takové bilé Supinky, které
ji chréni pravé pred ostrymi paprsky slunce. Kdyz

je rostlina suchd, mize se zdat skoro az bila. Jakmile
ji ale porosite, trichomy se namo¢i a tillandsie

se krdsné zazelend.
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Tlustice podlouhla
Crassula ovata The Hobbit

Tlustice (Crassula) jsou sukulentni byliny
pochazejici vétsinou z jizni Afriky a v mensi ¢asti
i ze Stfedni a Jizni Ameriky i Austrélie.

Tyto rostliny obsahuji vysoké mnoZstvi arsenu,
jsou jedovaté a nebezpecné pro déti. Mezi vedlejsi
pfiznaky pfi poZiti velkého mnozstvi patif ztrata
védomi, prijjem ¢&i zvraceni.

Kveteni tlustice vyzaduje zazimovani v chladné

a svetlé mistnosti. Nejlépe se hodi prosklené,

ale studené a nevytapéné verandy, kam vnikd

v zimé teplo jen z domu, ale nemtize sem privan.
Dejte proto tlustici ddl od vstupnich dvefi.

Pies 1éto ji letnéte venku, obCas prihnojte hnojivem
na sukulenty a za 10 let se doCkate kvétd.
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Vrisea
Vriesea

Tato broméliovitd kvétina roste ve své domoviné
epificky. Je atraktivni po cely rok a co teprve,
kdyz kvete. Z rizice pruhovanych listd vyrista
ndpadné klasovité kvétenstvi tvofené z barevnych
listent, které se prekryvaji jako tasky na stfechdch.
Mezi témito listeny se objevuji skuteéné kvéty,
které vSak vydrzi kvést kratce. Listeny mohou mit
¢ervenou, zlutou, nachovou nebo zelenou barvu.

Po odkvétu matetska rostlina odumird. Z matetské
rostliny vSak vyrtstaji odnoZe, z kterych

I1ze vypéstovat rostliny nové. Oddéluji se tehdy,
kdy dosahuji 1/2 velikosti matetské rostliny.
KaZzda odnoZ vSak musi mit vlastni kofeny,

bez kterych nezakofeni.

Rostlina nenf ndro¢na na péstovani, substrat
nezalévame, vodu udrzujeme pouze v listové rizici.
Vyzaduje svétlé stanovisté bez pfimého slunce.
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