attila zincak
aart / 5. roCnik




Série plakatu popisujici stadia Alzheimerovy choroby

Plakaty budou pouzity vznikajici
neziskovou organizaci ,Kebule®,
ktera se specializuje na osvétu
ohledné této choroby.



alzhmr

Alzheimer zacina bezpriznakové, jednodu-
chym testem jej ale Ize odhalit. Privonte si
obéma nosnimi dirkami k arasidovému maslu
z cca desiti centimetru, zatimco si jednu vzdy
zakryvate. Pokud necitite vuni stejné intenzi-
vné z obou nosnich direk, vyhledejte Iékare.

Alzheimer zadina bezpriznakové, jednoduchym testem jej

ale 1ze odhalit. Privonte si obéma nosnimi dirkami k arasi-
dovému maslu z cca desiti centimetrii, zatimco si jednu vzdy
zakryvate. Pokud necitite viini stejné intenzivné z obou

nosnich direk, vyhledejte 1ékare.

Pro vice informaci a vysetreni kontaktujte stiedisko Alzheimer na ¢isle +420 777 333 111 nebo e-mailem alzheimer@stredisko.cz
Pro vice informaci o vySetreni kontaktujte stredisko Alzheimer na ¢isle +420 777 333 111 nebo e-mailem alzheimer@stredisko.cz




Snimky se zabyvaji osobnim prozitkem clovéka
v kazdém stadiu této choroby. Zaroven jsou
vystaveny do aristotelovskeé klenby pribéhu.

Krize

Expozice

Cerpano bylo z anglickych zdroju, které
uvadeély prave sedm stadii, zatimco ceské

uvadeéji zpravidla tri.

Katastrofa

(+ katarze)



Expozice

Arasidové maslo, ke kterému si ¢clovék
privoni a zjisti, jestli ma v poradku cich.
Pokud ne, muze to byt zpusobeno prave
alzheimerovou chorobou

Alzheimer za¢ina bezpriznakové, jednoduchym testem jej

ale 1ze odhalit. Privoiite si obéma nosnimi dirkami k arasi-
dovému maslu z cca desiti centimetrii, zatimco si jednu vidy

zakryvate. Pokud necitite viini stejné intenzivné z obou

nosnich direk, vyhledejte 1ékare.

Pro vice informaci a vySetfeni kontaktujte stfedisko Alzheimer na ¢isle +420 777 333 111 nebo e-mailem alzheimer@stredisko.cz




Kolize

Cloveék je ve druhém stadiu konfliktni
a predstira, ze je vSe v poradku, prestoze
se jiz objevuji znamky zapominani.

Symbolika naprasklé konvice, ktera je ale
zalepena, snazi se nalévat napoj a déla,
jako by nic.

Ve druhém stadiu je ¢lovek konfliktni, ¢asto ztraci predmé-
ty, z ¢ehoz vini ostatni. Na otazky typu ,,Cos délal véera?*
odpovida nerudnym ,,Co je ti do toho?!“, vypliiuje pamét

vymyslenymi historkami, ¢asto zapomina slova, coZ masku-
je typickym ,,podej mi tamto®.

Pro vice informaci a vySetreni kontaktujte stfedisko Alzheimer na éisle +420 777 333 111 nebo e-mailem alzheimer@stredisko.cz




Zapominani ve tfetim stadiu ovliviiuje kazdodenni zivot.
Jedinci rapidné klesa vykonnost, uz nemusi byt schopen
prace. Ma problémy vyiesit sloZitéj3i ikoly; nedokaze napri-
klad usporadat oslavu. Hiire se soustiedi, za¢iné se verbal-
né opakovat a zapomina stale vice slov.

Pro vice informaci a vySetieni kontaktujte stiedisko Alzheimer na ¢éisle +420 777 333 111 nebo e-mailem alzheimer@stredisko.cz

Krize

Ve tretim stadiu zapominani ovliviuje
kazdodenni zivot.

Hrnek pretéka, jelikoz Alzheimerem
je jedinec ovlivnén tak moc, ze ztraci
kontrolu. Nasledky nemoce daleko
prevysuji normalni stav; normalné
naplnény hrnek. V tomto stadiu je
alzheimer diagnostikovan nejcastéji.



Peripetie

Ve ctvrtém stadiu clovék zapomina,

k ¢cemu slouzi 1zice.

Puvodni konvice se rozbiji, jeji funkce se
ztraci, staly se z ni jednotlivé strepy jako
pripominky toho, co bylo, ale samy o sobé
nedavaji zadny smysl.

Clovék se ve étvrtém stadiu stahuje ze spoleénosti. Dochazi
ke zméné osobnosti, rozviji se deprese, uzkosti, naladovost.
Bloudji, a toi ve vlastnim domé. Chce se ujistit, Ze ma viech-
no pod kontrolou. Casto se ptas,Kolik je hodin?“ a ,,Jaky
je den?“. Zapomina, k ¢emu slouzi 1Zice atd.

Pro vice informaci a vySetfeni kontaktujte stredisko Alzheimer na'¢isle +420 777 333 111 nebo e-mailem alzheimer@stredisko:ez




alzhmr

V patém stadiu clovek stézi rozpoznava své blizkeé, ztraci

dlouhodobou paméts zapomina, kde studoval, s kym Zil, ...
Kratkodoba pamétuz téméi neexistuje. Ma potize s obléka-
nim. Mohou se ‘objevovat halucinace, bludy a paraneia.

V tomto stadiu vyZaduje celodenni asistenci.

Pro vice informaci a vySetfeni kontaktujte stiedisko’Alzheimer na ¢isle #4206 777 333 111 nebo/e-mailem alzheimer@stredisko.cz

Peripetie

V patém stadiu se clovek nedokaze
obléknout, nepoznava sve blizke.

Jedinec vi, ze se musi obléknout,

ale nedava mu to smysl. Misto obleceni
se na raminku, které taky nevnima
naprosto zcela (raminko vystupuje

z formatu, neni uplné), nachazi jakasi
neidentifikovatelna hmota, krehka

a meénici se.



Peripetie

V Sestém stadiu jedinec prakticky nema
pameét.

Neidentifikovatelnou hmotou se stal
jedincuv mozek, jeho osobnost. Z vlastnosti
pomuchlaného papiru se jeSté promita
krehkost, chaos.

V Sestém stadiu je verbalni komunikace velky problém. Doty¢-
ny, pokud to dokize, mluvi jen v kratkych frazich. Nevi, jak
pouzivat toaletni papir, plete si svou manzelku se svou
matkou apod. Dlouhodoba ani kratkodoba pamét uz témér
neexistuji. Cast4 izkost a frustrace ze ztraty kontroly.

Pro vice informact a vySetreni kontaktujte stfedisko Alzheimer na ¢isle +420 777 333 111 nebo e-mailem alzheimer@stredisko.cz




Sedmé stadium je posledni. Cloyék o sobé nevi.a pokud.
mluvi, tak jentjednim kratkym sloveniz celé véty. Nedokaze
se bez pomoci posadit, ztfaci schopnost se usmat, pozdeji
i zdvibnout hlavu. Kdo prezijes jetémér nebo zcela nehybny.
Klouby se samovolné zkrouti do neprirozenéhotihlu a jaky-
koli pohyb je nesmirne bolestivy. Takovy clovék je ze vseho
zmateny, kviili cemuzje i agresivni. Nakonec uz nedokaze
polykat a umira. '

Pro vice informacta vysetreént kontaktujte stredisko Alzheimer na éisle +420.777 333111 nebo. e-mailem alzheir

ner@stredisko.cz

Katastrota

V poslednim stadiu je Cclovék ochrnuty
a umira.

Papir s mnoha zahyby se lehce trha, zde
symbolizuje télo. Zahyby evokuji
zkroucené klouby, trhlina velikou bolest
pri jakémkoli pohybu, smrt. Papir tim, ze
zaplnuje format, evokuje rigiditu, uplnou
moc alzheimera nad celym cClovékem.

Katarzi, oCistou, je v tomto pripadé doba
po smrti jedince, kterou posledni plakat
naznacuje.
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